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We feel that this volume makes available to
a wide audience material that can have a deep

impact on the Jewish consciousness.

We are blessed to be a part of
Rabbi Zev and Chana Reichman's

dedication to Torah and their ability to
impact so many in the ways of Hashem.

We pray to Hashem that they continue in their great
work and inspire the Jewish people to Torah and Mitzvos

With thanks to Hashem we
dedicate this volume to our children
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and all generations that follow.

May this merit allow them to have in
their heart the covenant of Avraham

and to value Tzadikim and may they be
granted lives of Torah and Mitzvos.

May this book also serve as an eternal
memorial and zechus in memory
of our father, their grandfather,

Bernard Korman kìz

Debra and Scott Korman
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Dedicated to the eternal memory
of

Ahron (Ari)
ben Mordechai Yehoshua

Frommer z”l

ARI FULLY EMBRACED THE JOYS OF JUDAISM.

HE CHOSE TO SEE THE HALACHIC LIFESTYLE
AS A PRIVILEGE RATHER THAN A BURDEN.

HOPEFULLY, THE JOY THIS BOOK WILL BRING
TO OTHERS WILL BE A MERIT FOR HIM.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF­XCHANGE

w
ww.docu­track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF­XCHANGE

w
ww.docu­track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


Table of Contents

Foreword  ......................................................................................1
Introductory Notes............................................................................5
Lesson One – The Commitment at Birth .................................................15
Lesson Two – The Role of Shabbos.......................................................22
Lesson Three –The Tzadik .................................................................35
Lesson Four – Humanity’s Five Categories..............................................46
Lesson Five – Body Versus Soul...........................................................52
Lesson Six – The Body Can Complement the Soul.....................................63
Lesson Seven – The Soul and Body of a Tzadik ........................................73
Lesson Eight – The Five Parts of the Soul ...............................................79
Lesson Nine – The Image of God.................... ...................... ...................... 87
Lesson Ten – God’s Name of Creation  ..................................................96
Lesson Eleven – The Meaning of the Talmudic Tales in Berachos 10a ...........105
Lesson Twelve – Yechida  — The “Pintele Yid”.......................................111
Lesson Thirteen – Yechida and Love of Fellow Jews..................................122
Lesson Fourteen – The Source of Yechida...............................................132
Lesson Fifteen – Why Evil is Called a Kellipah ........................................142
Lesson Sixteen – Four Primary Kellipos .................................................166
Lesson Seventeen –Transforming the Physical into the Spiritual .................177
Lesson Eighteen – Times of Yovel ........................................................187
Lesson Nineteen – The Sephiros and Man’s Personality ..............................193
Lesson Twenty – The Components of Thought .........................................201
Lesson Twenty One – The Seven Emotions .............................................207
Lesson Twenty Two – Will and Internalization .........................................227
Lesson Twenty Three – From Ten Plagues to Ten Commandments ................235
Lesson Twenty Four – More Lessons from the Sephiros .............................245
Lesson Twenty Five – Lessons from the Sephiros Pattern............................252
Lesson Twenty Six – The Secret of Music...............................................260
Glossary ........................................................................................269
Giving Thanks  ................................................................................281

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF­XCHANGE

w
ww.docu­track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF­XCHANGE

w
ww.docu­track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

